
   

Menu Mixé & Hyposodé du 28 avril au 4 mai

Lun. 28 avr.

 Entrée   
  Mousse de poisson s/sel  Potage Champignons s/sel
 Plat garni  VEAU AU JUS MIXE S/SEL  BOEUF AU JUS MIXE S/SEL
  Purée s/sel  Purée de courgettes mixée s/sel
 Fromage Dessert &

laitage
 Yaourt brassé  Fromage frais gourmand

  Compote pomme-ananas pot  Entremets chocolat
  Yaourt nature  
   

Mar. 29 avr.

 Entrée   
  Mousse de légumes mixée s/sel  Potage Nissarde s/sel
 Plat garni  BOEUF SAUCE AU POIVRE MIXE S/SEL  COLIN SAUCE MATELOTE MIXE S/SEL
  Purée de carottes mixée s/sel  Riz mixé s/sel
 Fromage Dessert &

laitage
 Fromage blanc  Yaourt aromatisé

  Compote pomme-pruneaux pot  Tarte au citron mixée
  Yaourt nature  
   

Mer. 30 avr.

 Entrée   
  Mousse de poisson s/sel  Potage Tous légumes s/sel
 Plat garni  HOKI SAUCE MARSEILLAISE MIXE S/SEL POULET AU JUS MIXE S/SEL
  Purée de haricots plats mixée s/sel  Pâtes du jour mixées s/sel
 Fromage Dessert &

laitage
 Yaourt aromatisé  Fromage blanc

  Compote pomme-cassis pot  Entremets praliné
  Yaourt nature  
   

Jeu. 01 mai

 Entrée   
  Betteraves cuites estragon mixées s/sel  Potage Choisy s/sel
 Plat garni  BOEUF AU JUS MIXE S/SEL  VEAU AU JUS MIXE S/SEL
  Riz mixé s/sel  Purée de blettes mixée s/sel
 Fromage Dessert &

laitage
 Faisselle  

  Compote pomme-coing pot  Entremets citron
  Yaourt nature  
   

Ven. 02 mai

 Entrée   
  Chou blanc cru aux herbes mixé s/sel  Potage Parisien s/sel
 Plat garni  PORC AU JUS MIXE S/SEL(*)  OEUFS BROUILLES A LA PORTUGAISE M…
  Purée de Chou-fleur mixée s/sel  Purée s/sel
 Fromage Dessert &

laitage
 Yaourt brassé  Fromage blanc

  Chou vanille mixé  Compote pomme-framboise pot
  Yaourt nature  
   

Sam. 03 mai

 Entrée   
  Chou blanc cru aux herbes mixé s/sel  Potage Parisien s/sel
 Plat garni  PORC AU JUS MIXE S/SEL(*)  OEUFS BROUILLES A LA PORTUGAISE M…
  Purée de Chou-fleur mixée s/sel  Purée s/sel
 Fromage Dessert &

laitage
 Yaourt brassé  Fromage blanc

  Chou vanille mixé  Compote pomme-framboise pot
  Yaourt nature  
   

Dim. 04 mai

 Entrée   
  Macédoine mayonnaise mixée s/sel  Potage Niçoise s/sel
 Plat garni  DINDE SAUCE TOMATE MIXEE S/SEL  MERLU SAUCE COLOMBO MIXE S/SEL
  Purée de courgettes mixée s/sel  Semoule mixée s/sel
 Fromage Dessert &

laitage
 Yaourt nature  Fromage blanc

  Compote pomme-ananas pot  Mousse au café
   

 
CARTE DE REMPLACEMENT

Dos de colin sauce Provençale mixé & Purée s/sel
* contient du porc



   

Menu Mixé & Hyposodé du 5 mai au 11 mai

Lun. 05 mai

 Entrée   
  Mousse de légumes mixée s/sel  Potage Soubise s/sel
 Plat garni  BOEUF AU JUS MIXE S/SEL  VEAU AU JUS MIXE S/SEL
  Riz mixé s/sel  Purée de carottes mixée s/sel
 Fromage Dessert &

laitage
 Fromage blanc  Faisselle

  Flan nappé caramel  Compote pomme-pruneaux pot
  Yaourt nature  
   

Mar. 06 mai

 Entrée   
  Concombre Tzatziki mixé s/sel  Potage Haricots verts et marjolaine s/sel
 Plat garni  POULET SAUCE CATALANE MIXE S/SEL  COLIN SAUCE MARINIERE MIXE S/SEL
  Purée campagnarde mixée s/sel  Pâtes du jour mixées s/sel
 Fromage Dessert &

laitage
 Fromage frais gourmand  Yaourt nature

  Tarte aux pommes mixée  Compote de poire pot
  Yaourt nature  
   

Mer. 07 mai

 Entrée   
  Macédoine mayonnaise mixée s/sel  Potage Mimosa s/sel
 Plat garni  VEAU AU JUS MIXE S/SEL  POULET AU JUS MIXE S/SEL
  Purée s/sel  Purée de courgettes mixée s/sel
 Fromage Dessert &

laitage
 Yaourt aromatisé  Yaourt nature

  Liégeois chocolat  Compote pomme-ananas pot
   
   

Jeu. 08 mai

 Entrée   
  Chou blanc cru persillé mixé s/sel  Potage Dubarry s/sel
 Plat garni  PORC SAUCE CHARCUTIERE MIXE S/SE… OEUFS BROUILLES AUX HERBES MIXES…
  Purée de petits pois carottes mixée s/sel Semoule mixée s/sel
 Fromage Dessert &

laitage
 Fromage blanc  Faisselle

  Compote de pomme pot  Entremets praliné
  Yaourt nature  
   

Ven. 09 mai

 Entrée   
  Mousse de légumes s/sel  Potage Parmentier s/sel
 Plat garni  COLIN SAUCE NORMANDE MIXE S/SEL  VEAU SAUCE A L'ANCIENNE MIXE S/SEL
  Riz mixé s/sel  Purée de légumes mixée s/sel
 Fromage Dessert &

laitage
 Fromage frais gourmand  Yaourt nature

  Compote de poire pot  Mousse au citron
   
   

Sam. 10 mai

 Entrée   
  Mousse de légumes s/sel  Potage Parmentier s/sel
 Plat garni  COLIN SAUCE NORMANDE MIXE S/SEL  VEAU SAUCE A L'ANCIENNE MIXE S/SEL
  Riz mixé s/sel  Purée de légumes mixée s/sel
 Fromage Dessert &

laitage
 Fromage frais gourmand  Yaourt nature

  Compote de poire pot  Mousse au citron
   
   

Dim. 11 mai

 Entrée   
  Mousse de poisson s/sel  Potage Oignons s/sel
 Plat garni  AGNEAU SAUCE AUX EPICES MIXE S/SEL CABILLAUD SAUCE AIOLI MIXE S/SEL
  Semoule mixée s/sel  Purée de carottes mixée s/sel
 Fromage Dessert &

laitage
 Yaourt brassé  Fromage frais gourmand

  Compote pomme-cassis pot  Crème dessert vanille
  Yaourt nature  

 
CARTE DE REMPLACEMENT

Dos de colin sauce Provençale mixé & Purée s/sel
* contient du porc



   

Menu Mixé & Hyposodé du 12 mai au 18 mai

Lun. 12 mai

 Entrée   
  Betteraves cuites estragon mixées s/sel  Potage Clamart s/sel
 Plat garni  POULET SAUCE KEBAB MIXE S/SEL  BOEUF AU JUS MIXE S/SEL
  Pâtes du jour mixées s/sel  Purée de Chou-fleur mixée s/sel
 Fromage Dessert &

laitage
 Yaourt nature  Faisselle

  Cocktail de fruits au naturel mixé  Compote pomme-abricot pot
  Yaourt nature  
   

Mar. 13 mai

 Entrée   
  Carottes crues au persil mixées s/sel  Potage Fontange s/sel
 Plat garni  VEAU SAUCE PIQUANTE MIXE S/SEL  HOKI SAUCE NANTUA MIXE S/SEL
  Purée d'épinards mixée s/sel  Purée s/sel
 Fromage Dessert &

laitage
 Fromage frais gourmand  Yaourt nature

  Eclair au café mixé  Compote pomme-banane pot
  Yaourt nature  
   

Mer. 14 mai

 Entrée   
  Mousse de poisson s/sel  Potage Haricots blancs s/sel
 Plat garni  COLIN SAUCE MARINIERE MIXE S/SEL  POULET AU JUS MIXE S/SEL
  Purée de haricots verts mixée s/sel  Riz mixé s/sel
 Fromage Dessert &

laitage
 Yaourt onctueux nature  Faisselle

  Flan vanille  Compote pomme-pruneaux pot
   
   

Jeu. 15 mai

 Entrée   
  Carottes crues au basilic mixées s/sel  Potage Santé s/sel
 Plat garni  BOEUF AU JUS MIXE S/SEL  HOKI SAUCE MARSEILLAISE MIXE S/SEL
  Purée s/sel  Purée de légumes mixée s/sel
 Fromage Dessert &

laitage
 Yaourt Perle de lait  Yaourt brassé

  Beignet abricot mixé  Compote pomme-framboise pot
  Yaourt nature  
   

Ven. 16 mai

 Entrée   
  Mousse de légumes mixée s/sel  Potage Cultivateur s/sel
 Plat garni  PORC SAUCE ROBERT MIXE S/SEL(*)  OEUFS BROUILLES A LA CIBOULETTE M…
  Pâtes du jour mixées s/sel  Purée d'épinards mixée s/sel
 Fromage Dessert &

laitage
 Faisselle  Yaourt aromatisé

  Mousse au chocolat au lait  Compote de poire pot
  Yaourt nature  
   

Sam. 17 mai

 Entrée   
  Mousse de légumes mixée s/sel  Potage Cultivateur s/sel
 Plat garni  PORC SAUCE ROBERT MIXE S/SEL(*)  OEUFS BROUILLES A LA CIBOULETTE M…
  Pâtes du jour mixées s/sel  Purée d'épinards mixée s/sel
 Fromage Dessert &

laitage
 Faisselle  Yaourt aromatisé

  Mousse au chocolat au lait  Compote de poire pot
  Yaourt nature  
   

Dim. 18 mai

 Entrée   
  Macédoine mayonnaise mixée s/sel  Potage Provençal s/sel
 Plat garni  POULET SAUCE COLOMBO MIXE S/SEL  COLIN SAUCE CITRON MIXE S/SEL
  Semoule mixée s/sel  Purée de Chou-fleur mixée s/sel
 Fromage Dessert &

laitage
 Yaourt nature  Fromage frais gourmand

  Liégeois café  Compote pomme-abricot pot
   

 
CARTE DE REMPLACEMENT

Dos de colin sauce Provençale mixé & Purée s/sel
* contient du porc


